LABAS VETERINARAS PRAKSES VADLINIJAS

DZIVNIEKA KLINISKAS IZMEKLESANAS UN DIAGNOZES UZSTADISANAS
PAMATPRINCIPI



IEVADS

Labas veterinaras prakses vadlinijas “Dzivnieka kliniskas izmekl€Sanas un diagnozes
uzstadiSanas pamatprincipi” (Vadlinijas) ir izstradatas, pamatojoties uz 2013. gada 10.
septembra Ministru kabineta noteikumu Nr. 768 “Prasibas veterinarmediciniskas prakses
iestadém un veterinarmediciniska pakalpojuma sniedz&jiem, to registracijas un registracijas
anulésanas kartiba” 9.1. apakSpunktu, kas paredz, ka veterinarmediciniskas prakses iestade
nodrosSina labu veterinarmedicinisko praksi atbilstoSi Latvijas Veterinararstu biedribas
izstradatajam vadlinijam.

Vadlinijas nosaka pamatprincipus, ka veterinarmediciniskas prakses iestade veic dzivnieka
klinisko izmekleSanu un diagnozes uzstadisanu.

VADLINIJU IZSTRADATAJS
Latvijas Veterinararstu biedriba
VADLINIJU UZDEVUMI

- Noteikt pamatprincipus par dzivnieka klinisko izmekléSanu un diagnozes uzstadiSanu;
- Sniegt informativu atbalstu veterinararstiem par dzivnieka klinisko izmekl&éSanu un
diagnozes uzstadisanu.

VADLINIJU MERKIS

Vadliniju mérkis ir veidot vienotu izpratni par dzivnieka klinisko izmekl€Sanu un diagnozes
uzstadiSanu, to ietvaros veicamajam darbibam, tada veida uzlabojot veterinarmedicinisko
apripi.

NORMATIVIE AKTI

- Veterinarmedicinas likums;

- Dzivnieku aizsardzibas likums;

- 10.09.2013. MK noteikumi Nr. 768 “Prasibas veterinarmediciniskas prakses iestadém
un veterinarmediciniska pakalpojuma sniedzgjiem, to registracijas un registracijas
anuléSanas kartiba”.



I VISPARIGIE NOTEIKUMI

Katrai klienta konsultacijai un dzivnieka izmekl&Sanai (darbam ar klinisko gadijumu) ir javelta
konkrétai situacijai nepieciesSamais laiks, kas parasti ietver $adas darbibas:

1) klienta un dzivnieka datu registracijas un dzivnicka identifikacijas;

2) anamnézes ievaksanas, kas izpauzas ka saruna ar dzivnieka Ipasnieku vai turétaju;
3) dzivnieka kliniskas izmekl€sanas;

4) diagnozes, -7u vai aizdomu diagnozes uzstadiSanas;

5) janepieciesams papildus izmekl€jumu un arstéSanas plana nozimeésanas un ta izskaidroSanas
dzivnieka Tpasniekam vai turétajam.

Atkariba no konkrétas situacijas minétie veterinararsta darbibas posmi var tikt modificéti un
mainiti vietam, ta¢u kada posma pilniga izlaiSana var mazinat veterinarmediciniskas apriipes
kvalitati.

Veterinararsts sava darbiba, pirmkart, izmanto pieradijumos un zinatng balstitu informaciju, ja
tada pastav, un tikai tad vadas sava pieredze balstitos pien€mumos.

Visi iepriek§ minétie veterinararsta darbibas soli, kas tiesi saistiti ar konkréta kliniska gadijuma
risinasanu, 1si un konkreti jadokument€ slimibas vésturé tada veida, kadu izmanto konkréta
veterinarmediciniskas prakses iestade.

Dzivnieka 1paSniekam/turétajam ir tiesibas sanemt objektivu un patiesu informaciju par vinam
piederosa/parraudziba esosa dzivnieka klinisko stavokli.

II KLINISKA IZMEKLESANA

Laba veterinara prakse ir balstita uz $adiem pamatprincipiem, kas jaievéro, izpildot katru
kliniska darbibas posmu:

1. Klienta un dzivnieka datu registracija, dzivnieka/dzivnieka grupas identifikacija

1.1. To veic péc vienotiem principiem visiem kliniskajiem gadijumiem, kas tiek
registréti konkrétaja veterinarmedicinas prakses iestade, ietverot dzivnieka
pirmreiz&jo identifikaciju un citus galvenos kriterijus, kas nepiecieSami, lai
atkartoti varétu identific€t dzivnieku (pacientu) un sazinaties ar dzivnieka
1pasnieku vai turétaju.

1.2.  Veterinarmediciniskas prakses iestade informe klientu (ipasnieku, dzivnieka
turétaju) par nepiecieSamibu ievakt vina personas datus un personas datu
apstradé ievero attiecigus personas datu aizsardzibu regul€joSos normativos
aktus.

2. Anamnézes ievak§ana

2.1. Anamnézes ievakSanas pamata ir atklata saruna starp veterinararstu un
dzivnieka 1paSnieku/turétaju. Sarunu vada un virza veterinararsts, uzdodot
nepiecieSamos jautajumus. Veterinararstam ir pienakums uzklausit dzivnieka
ipasnieku/turétaju un tiestbas sanemt patiesu informaciju par dzivnieka



2.2.

stavokli, iepriek§ veikto arstéSanu un citiem jautajumiem, kuri saistiti ar
konkreto klinisko gadijumu.

Ja rodas pamatotas aizdomas par veterinararsta noradijumu neievéroSanu,
(piemé&ram, noziméta arst€Sanas kursa nepildiSanu, biitisku anamnézes datu
slépsanu vai pat tiSu maldinasanu) no dzivnieka IpaSnieka/turctaja puses, Ka arf,
ja pieprasitais darbs/palidziba nav konkréta veterinararsta kompetencé vai
parkapj veterinara darba &tiku, veterinararstam ir tiesibas atteikties no
turpmakas veterinarmediciniskas apriipes sniegsanas.

3. Dzivnieka kliniskas izmeklé$anas veikSana

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Veterinararsts informé un izskaidro dzivnieka Tpasniekam/turétajam, kadas ir
nepiecieSamas izmekléSanas procediiras un iesp&jamie rezultati;

Dzivnieka klmiska izmekleSana javeic atbilstos$i visparpienemtajiem un
profesionalajiem veterinarmedicinas standartiem, tai jabiit iesp&jami saudzigai
pret dzivnieku;

Dzivnieka kliniska izmekleSana javeic visaptveros$i, iesp&ami ripigi un
detalizgti, ciktal to pielauj dzivnieka klniskais stavoklis;

Kritiski smaga stavokli, kad jaglabj dzivnieka dziviba, neatlickama mediciniska
palidziba un cita veida manipulacijas var tikt veiktas bez ieprieks€jas pilnigas

kliniskas izmekléSanas. Sada gadijuma anamnézes ievak$ana un dzivnieka
ripiga kliniska izmekl€Sana tiek veikta péc dzivnieka stavokla stabilizacijas;

Specifisku, smagu procediru laika, ka ar1 tadu procediiru, kuram nepiecieSams
specifiskas telpas, iekartas, aprikojums, vai dzivnieka narkotiz€Sana, un
dzivnieka ipaSnieka/turétaja klatbiitne var biit trauc€joSa vai pat bistama,
veterinararstam ir tiesibas liegt dzivnieka IpaSnieka/turétaja atrasties pie
dzivnieka;

Veterinararstam ir jaizverté specifisku izmekleSanas proceduru ieguvums un
risks un jaizskaidro tie dzivnieka IpaSniekam/turétajam.

Veterinararstam, organizéjot dzivnieka izmekl€Sanas procesu, ir jaizverté
iesp&jamais savas un apkart esoso cilvéku veselibas apdraud&jums, ka ari vides
un citu dzivnieku veselibas apdraud€jums, ka ari jarikojas ta, lai $ads
apdraud€jums nerastos vai biitu minimals.

III DIAGNOZES VAI AIZDOMU DIAGNOZES UZSTADISANA

Katra dzivnieka kliniskas izmekl€Sanas posms beidzas ar diagnozes vai vairaku
diagnozu, vai aizdomu diagnozes vai vairaku aizdomu diagnozu uzstadiSanu,
kas izriet no anamn&z€ un kliniskaja izmekléSana ieglitajiem rezultatiem.

Veterinararsts informé€ un izskaidro dzivnieka ipasniekam/turétajam iegttos
kliniskas izmekl&Sanas rezultatus un uzstaditds diagnozes vai aizdomu
diagnozes un slimibas prognozi.

Ja vien iesp&jams, diagnoze tiek balstita uz faktiem un pieradijumiem, kas iegiiti
iesp&jami objektiva un musdieniga klmiskas izmekl&Sanas procesa.



IV PAPILDUS IZMEKLEJUMU UN ARSTESANAS PLANA NOZIMESANA

10.

Papildus izmekl&jumu nepiecieSamibu nosaka veterinararsts, balstoties uz
sadiem principiem:
1.1. papildus izmeklg€juma rezultatam jadod ieguvums talakaja diagnostikas

procesa, proti, veterinararsts jau provizoriski zina to, uz kadiem
jautajumiem izmekl&juma rezultati sniegs atbildes;

1.2. konkréta papildus izmekl€juma riska - ieguvuma izvert€jums ir pozitivs.

Veterinararsts izskaidro dzivnieka 1pasniekam/turétajam papildus izmeklgjuma
nepiecieSamibu, riskus un iegiistamos rezultatus.

Ja nepiecieSams vai péc dzivnieka Tpasnieka/turétaja pieprasijuma,
veterinararsts sagatavo un izsniedz dzivnieka Ipasniekam/turétajam rakstveida
arst€Sanas planu vai norades par rekomend€jamam darbibam (piemé&ram,
norades par brii¢u apkopSanu, nakamajam viziteém, zalém u.c.). Ja tiek
izrakstitas recepsu zales, tad informaciju par to lietoSanu izsniedz rakstveida, ja
tiek noformé&ta papira recepte, ta aizstaj informaciju par zalu lietoSanu.

Arsté3anas plana sastadi$ana iesp&ju robezas jacenSas nemt véra dzivnieka
ipasnieka/turétaja finansialas un tehniskas iesp€jas nodroSinat dzivnieka
arstéSanu.

Nozimgéjot arstéSanas kursu, veterinararstam jaizanalize iesp€jamie ieguvumi un
riski gan attieciba uz paSa dzivnieka veselibu, gan janem véra iespg€jamais
dzivnieka 1pasnieka/turétaja apdraudejums, potencialie vides un ganampulka
veselibas, ka arT partikas nekaitiguma un kvalitates riski.

ArsteSanas plans jaizskaidro dzivnieka paSniekam/kopé&jam, paskaidrojot arl
par riskiem, kas var rasties, ja arstéSanas plans netiks izpildits.

ArsteSanas plana vélams noradit informaciju par dzivnieka paSnieka/turétaja
ricibu situacija, ja dzivnieka veselibas stavoklis noteikta laika perioda
neuzlabojas vai pasliktinas, ka arT tad, ja arst€Sanas planu neparedzetu apstaklu
del nevar realizét.

Ja dzivnieks atrodas stacionara aprip€ un ta kliniskais stavoklis vai ar1 citu
stacionara esoSu dzivnieku kliniskais stavoklis nepielauj sveSu personu vizites,
tas dzivnieka Tpasniekam/turétajam var tikt atteiktas, izskaidrojot iemeslus.

Veterinarmediciniskas prakses iestade izsniedz dzivnieka 1pasniekam/turétajam
rakstveida izrakstu par dzivniekam izdaritajam veterinarmediciniskajam
darbibam un to rezultatu Sados gadijumos:

9.1. ja dzivnieks bija stacionéts;

9.2. ja to pieprasa dzivnieka Tpasnieks/turétajs. Sada gadijuma var piemérot
maksu par izraksta izsniegSanu, ja tas nav ieklauts apmeklgjuma cena.

Ja dzivnieka 1paSnieks/turétajs versies péc palidzibas cita veterinarmediciniskas
prakses iestadg, tad arst€Sanas turpinasanai nepieciesamas zinas par dzivniekam
izdaritajam veterinarmediciniskajam darbibam un to rezultatu iestade
telefoniski sniedz péc iespgjas atrak.






